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ПРПП. СЕРГИЙ И ГЕРМАН ВАЛААМСКИЕ  
(11  июля)  

Преподобные Сергий и Герман были основателями Спасо-

Преображенского Валаамского монастыря. Исторические сведения о них 

скудны: во времена вражеских нашествий (XII, XVII века) монастырь 

многократно подвергался опустошению, на долгие десятилетия 

прерывалось здесь иноческое служение. Во времена нашествий 

уничтожались церковные памятники, монастырские святыни, не раз были 

сожжены и разграблены богатейшие монастырские библиотека и 

хранилище рукописей. Утрачено и житие преподобных Сергия и Германа 

Валаамских. Согласно церковному преданию, они были греческими священноиноками, 

пришедшими в X веке во владения Великого Новгорода вместе с первыми православными 

миссионерами. Смысл иноческого жития преподобных состоял в просвещении светом 

Христовой веры языческих карельских племен, в утверждении Православия на Севере Руси, в 

основании на о. Валаам монашеской обители, которая стала оплотом Православия.  

Древние новгородские летописи сообщают об обретении мощей преподобных Сергия и Германа 

и перенесении их в Новгород во время нашествия шведов в 1163-1164 годах. Именно тогда 

состоялось местное прославление основателей Валаамского монастыря, и было положено 

начало церковному почитанию преподобных Сергия и Германа в пределах Новгородской 

епархии. Свидетельством их церковного почитания является наличие их имен в соборе 

Новгородских святых, упоминания в службе «Всем русским святым», составленной в XVIII 

веке, а также прориси и иконописный подлинник XVIII века.  

Напоминание об утраченном житии преподобных встречается в многочисленных списках 

«Валаамской беседы» - широко известного памятника церковной публицистики XVI-XVII 

веков. Здесь преподобные Сергий и Герман называются «Валаамского монастыря 

начальниками», повествуется о возвращении их честных мощей из Новгорода в монастырь 

Всемилостивого Спаса на о. Валаам по утишении военной опасности, по-видимому, в 1182 году, 

о написании их святого образа.  
В 1611 году монастырь был разорен шведами, и на острове жили шведские колонисты. В 1685 

году в царствование Великих Князей Иоанна Алексеевича и Петра Алексеевича, шведы захотели 

откопать мощи преподобных и надругаться над ними, но Господь молитвами святых вскоре 

послал на них великий недуг и расслабление членов, поэтому они устрашились и над мощами 

их устроили часовню. 

К 28 июня 1789 года был выстроен освящен новый соборный храм преподобных Сергия и 

Германа Валаамских чудотворцев, где мощи их почивают под спудом. В 1817 году 

архимандритом Коневского монастыря Илларионом была составлена служба преподобным 

Сергию и Герману, валаамским чудотворцам, и напечатана в Синодальной типографии с 

приложением поучительного слова на память их. 

В 1819 году, 20 октября, Святейшим Синодом было предписано общероссийское почитание 

Валаамских угодников и определены дни церковного празднования их памяти: 11 июля (28 июня 

по старому стилю) и 24 (11) сентября. 

Мощи преподобных Сергия и Германа и ныне почивают под спудом в Спасо-Преображенском 

Соборе Валаамского монастыря. Свидетельством благодатной молитвенной помощи 

преподобных являются многочисленные чудеса, явленные по вере просящих и молящихся.   
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ЕВАНГЕЛИЕ 
И когда Он прибыл на другой берег в страну Гергесинскую, Его встретили два 

бесноватые, вышедшие из гробов (из пещер, где погребали), весьма свирепые, так что 

никто не смел проходить тем путем. 

И вот, они закричали: что Тебе до нас, Иисус, Сын Божий? пришел Ты сюда прежде 

времени мучить нас. 

Вдали же от них паслось большое стадо свиней. 

И бесы просили Его: если выгонишь нас, то пошли нас в стадо свиней. 

И Он сказал им: идите. И они, выйдя, пошли в стадо свиное. И вот, всё стадо свиней 

бросилось с крутизны в море и погибло в воде. 

Пастухи же побежали и, придя в город, рассказали обо всем, и о том, что было с 

бесноватыми. 

И вот, весь город вышел навстречу Иисусу; и, увидев Его, просили, чтобы Он отошел от 

пределов их. 

Тогда Он, войдя в лодку, переправился обратно и прибыл в Свой город.  

(чтение на воскресной литургии – Евангелие от Матфея 8:28–9:1) 

послание к РИМЛЯНАМ 
СВЯТОГО АПОСТОЛА ПАВЛА  

Братия! желание моего сердца и молитва к Богу об Израиле во спасение. 

Ибо свидетельствую им, что имеют ревность по Боге, но не по рассуждению. 

Ибо, не разумея праведности Божией и усиливаясь поставить собственную праведность, 

они не покорились праведности Божией, потому что конец закона - Христос, к 

праведности всякого верующего. 

Моисей пишет о праведности от закона: исполнивший его человек жив будет им. 

А праведность от веры так говорит: не говори в сердце твоем: кто взойдет на небо? то 

есть Христа свести. 

Или кто сойдет в бездну? то есть Христа из мертвых возвести. 

Но что говорит Писание? Близко к тебе слово, в устах твоих и в сердце твоем, то есть 

слово веры, которое проповедуем. 

Ибо если устами твоими будешь исповедовать Иисуса Господом и сердцем твоим 

веровать, что Бог воскресил Его из мертвых, то спасешься, потому что сердцем веруют к 

праведности, а устами исповедуют ко спасению.  

 (Рим. 10:1–10)  
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 Митр. Антоний Сурожский. Проповедь в Неделю 5-ю по Пятидесятнице  

Раз за разом мы слышим в Евангелии рассказы о людях, которые были исцелены от болезни. В 

Евангелии это кажется таким простым и ясным: вот нужда – и Бог на нее отзывается. И встает перед 

нами вопрос: почему же это не случается с каждым из нас? Каждый из нас нуждается в физическом 

исцелении или в исцелении души, а исцеляются только немногие; почему?  

Когда мы читаем Евангелие, мы упускаем из виду, что Христос не исцелял всех и каждого: один человек 

в толпе оказывался исцеленным, а многие, тоже недужные телом или душой, исцелены не были. И это 

происходит потому, что для того, чтобы принять действие благодати Божией во исцеление тела или 

души, мы должны раскрыться Богу: не исцелению, а Богу. 

Мы часто хотели бы, хотим исключить болезнь из нашего опыта жизни не только потому, что болезнь 

утруждает жизнь, не только потому, что болезнь идет бок о бок с болью, но также или даже главным 

образом потому, что она напоминает нам о нашей хрупкости; она как бы говорит нам: „Не забывайся! 

Ты смертей, ты смертна; твое тело сейчас как будто обращается к тебе и говорит: у тебя нет власти 

вернуть меня к здоровью; ты ничего не можешь сделать; я могу как бы вымереть, угаснуть; я могу 

обветшать и зачахнуть – и это будет конец земной жизни...” Не это ли главная причина, почему мы изо 

всех сил боремся за выздоровление, хотим вымолить себе здравие?  

Если мы из таких предпосылок просим Бога исцелить нас, вернуть нас в состояние цельности, это 

значит, что мы просим только о забытье, о том, чтобы забыть о нашей смертности, вместо того чтобы 

она была нам напоминанием, пробуждением, и мы осознали бы, что дни проходят, что время коротко. 

Если мы хотим достичь полного роста, к которому мы призваны на земле, мы должны спешить 

стряхнуть с себя все, что в нас самих есть смертоносного. Потому что болезнь и смерть обусловлены не 

только внешними причинами; в нас качествует и злопамятство, и горечь, и ненависть, и жадность, и 

столько других вещей, которые убивают в нас живость духа и не дают нам жить теперь, в настоящем 

времени, вечной жизнью; той вечной жизнью, которая и есть попросту жизнь в полном смысле слова, 

жизнь в ее полноте. 

Что же мы можем сделать? Мы должны ставить самим себе внимательные вопросы; и когда мы 

приходим к Богу, прося нас исцелить, мы должны раньше приготовить себя к исцелению. Потому что 

быть исцеленным не означает только стать целым, чтобы вернуться обратно к такой жизни, какой мы 

жили прежде; это значит стать целым для того, чтобы начать новую жизнь, как если бы мы осознали, 

что мы умерли в исцеляющем действии Божием. Все, что было в нас ветхим человеком, 

тем телом тления, о котором говорит Павел апостол, тот ветхий человек должен уйти, чтобы новый 

человек жил, и что мы должны быть готовы стать этим новым человеком через смерть прошлого для 

того, чтобы начать жить заново: как Лазарь, который был вызван из гроба не просто обратно в прежнюю 

его жизнь, но чтобы, пережив что-то, что не поддается описанию никакими человеческими словами, 

войти в жизнь вновь, на новых основаниях.  

Способны ли мы принять исцеление? Готовы ли мы, согласны ли мы принять на себя ответственность 

новой цельности для того, чтобы войти снова, и еще снова в мир, в котором мы живем, с вестью о 

новизне, чтобы быть светом, быть солью, быть радостью, быть надеждой, быть любовью, 

быть отданностью и Богу, и людям?  

Задумаемся над этим, потому что мы все больны, так или иначе, мы все хрупки, мы все слабы, мы все 

неспособны жить полнотой даже той жизни, которая нам дарована на земле! Задумаемся над этим, и 

начнем становиться способными открыться Богу так, чтобы Он мог сотворить Свое чудо исцеления, 

сделать нас новыми, но так, чтобы мы несли свою новизну, поистине Божию новизну в мир, в котором 

мы живем. Аминь. 

 


